Africa 16 s

PRAKTISK INFO OM SEYCHELLERNE

VELKOMMEN TIL SEYCHELLERNE

Africa Tours byder dig velkommen til et tropisk paradis pa Seychellerne, hvor vi med disse praktiske
informationer, vil ggre dig helt klar til rejsen. Vi vil bede dig om at lzese disse sider grundigt igennem og
naturligvis kontakte os, hvis du har spgrgsmal. Vi henviser desuden til relevante myndigheder og
hjemmesider for flere informationer.

Disse informationer opdateres konstant, men finder du ting, du mener der bgr @ndres, sa lad os det
venligst vide.

VACCINATION

Vi rader til, at du kontakter en speciallaege, din praktiserende lsege eller en autoriseret vaccinationsklinik.
Pa www.vaccination.dk eller pa www.sikkerrejse.dk kan du laese yderligere om vaccinationer for rejser til
Seychellerne. Kommer du fra Kenya, Tanzania eller Uganda til Seychellerne, sa er gul feber vaccination
pakraevet. Seychellerne er malariafrit.

FORSIKRINGER
Hos Africa Tours tilrettelaegger vi altid vores ture med stgrst mulig hensyntagen til sikkerheden. Skulle
uheldet mod forventning vaere ude, er det altid en god ide at have sine forsikringer i orden.

Det er altid traels at skulle aflyse en rejse, som du har glaedet dig til, grundet sygdom eller skader hos dig
eller dine naermeste. Hos Africa Tours anbefaler vi derfor altid, at vores kunder tegner en
afbestillingsforsikring. Skulle uheldet vaere ude og du ikke har mulighed for at rejse, far du dine penge igen.
Africa Tours samarbejder med Gouda Rejseforsikring. Afbestillingsforsikringen koster 6% af rejsens pris, og
skal bestilles samtidig med kagb af rejsen. Du kan bestille din afbestillingsforsikring ved at kgbe direkte hos
Gouda her: https://www.gouda.dk/privat/rejseforsikring/afbestillingsforsikring/koeb-
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Din rejse til Afrika er ikke daekket af den offentlige sygesikring, og det er derfor vigtigt at du inden afrejse
har en gyldig rejseforsikring. Som rejsende er du selv ansvarlig for at afholde omkostninger ved sygdom,

hospitalsindleeggelse, hjemtransport etc. pa din rejse. Sgrg derfor altid for at tjekke om din eksisterende

rejseforsikring daekker dig tilstraekkeligt ved uheld.

Nar du bestiller en rejseforsikring hos Gouda er du altid 100% dzkket, sa du og dine naermeste kan fa
behandling uden egenbetaling eller selvrisiko. Du kan bestille din Gouda rejseforsikring ved at kgbe direkte
hos Gouda her: https://www.gouda.dk/privat/rejseforsikring/koeb-rejseforsikring#/?agent=41026

Hvis du under din rejse bliver syg eller kommer til skade, skal du kontakte din rejseforsikring, som vil kunne
hjzlpe dig videre.

FLYBILLETTER

Det er vigtigt, at de navne der star pa din faktura og pa flybilletterne er 100 % identiske med dem der star i
dit pas. Mellemnavne kan udelades. £, @ og A findes ikke i det engelske alfabet og omskrives saledes: £ =
ae, =oeogh=aa.

Er der fejl, kan det i veerste fald betyde, at du/I afvises i lufthavnen eller at flybilletterne skal sendres.
Dette kan nemt koste en ekstraregning pa flere tusinde kroner pr. billet.

Vi fremsender flybilletterne i en e-mail ca. 14 dage f@r afrejsen. Det er tiderne pa flybilletten, der er
geldende. Rejseplanen og tiderne i programmet er kun vejledende. Da aendringer kan forekomme med
kort varsel evt. pa grund af vejrforhold i Europa, er det en god ide at holde sig opdateret, f.eks. via tekst-tv
og flyselskabets hjemmeside.

Bemaerk! Alle tider pa flybilletten er lokale tider.

Pa rejseplanen/itinerary, finder du nederst en bookingkode — en sekscifret "kode” af bogstaver og tal. P3
flyselskabets hjemmeside kan denne kode indtastes sammen med dit efternavn. Herefter vil du finde en
online oversigt pa dine flyvninger og diverse anden information. Samme sted finder du en QR kode. Hvis du
har en smartphone, kan du scanne QR koden og pa den made far du en kopi af din rejseplan i din telefon.
Mgd altid op i lufthavnen i god tid. Check-in tid er det tidspunkt, hvor check-in senest skal vaere afsluttet.
Der kan oftest laves et check-in af bagagen for hele rejsen. Det betyder, at du efter check-in i lufthavnen i
Danmark, fgrst ser din bagage pa destinationen. Bed om at din bagage bliver indskrevet hele vejen til
Seychellerne og husk at gemme de bagage-kvitteringer du far i lufthavnen.

Det er en god ide at medbringe et ekstra print af dine flybilletter.

Indenrigs flybilletter pa Seychellerne udleveres ved ankomsten af vores lokale samarbejdspartner.

En gal & Karflon Mo Haklng
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SEATING / SADERESERVATION PA FLYET
Hos Africa Tours samarbejder vi med mange forskellige flyselskaber bl.a. KLM, Air France, South African
Airways, British Airways mfl. @nskes et bestemt saede- eller raekkenr i forbindelse med den oversgiske del
af flyrejsen er selskabernes politik lidt forskellig i forhold til dette.

Rejser du med f.eks. med KLM, kan du inden afrejse og mod betaling, reservere en bestemt plads eller
placering pa flyet. Dette ggres via deres hjemmeside. www.klm.dk under “min rejse”. Andre selskaber ggr
det pa andre mader. Reglerne omkring seating/sadereservation er ens for alle rejsende, og er defineret af
det enkelte flyselskab.

Uanset flyselskab kan du ved check-in forespgrge pa en bestemt plads eller placering i flyet. Pladsen er dog
altid pa forespgrgsel i check-in og ma derfor ikke 100 % kunne forventes opfyldt, da der er mange rejsende
ombord pa flyet. Mange foretager i dag et online check-in via flyselskabernes hjemmeside. Dette kan ggres
24-30 timer fgr afgang afhaengig af flyselskab. Her er det ogsa muligt at foretage seedevalg, dog vil nogle
saedevalg stadig vaere mod gebyr (f.eks. seeder ved ngdudgange).

Lees eventuelt uddybende pa hjemmesiden til det flyselskab du skal rejse med, eller pa hjemmesiden til den
lufthavn du skal rejse fra.

KUFFERT OG HANDBAGAGE
Vi benytter mange forskellige flyselskaber ved rejser til Afrika. Det kan
derfor variere, hvor meget du ma medbringe i indtjekket bagage samt
handbagage. Se information om dette pa din flybillet eller kontakt os,
hvis du har spgrgsmal hertil.

Pa rejseplanen kan der sta PC eller max. bagage, f.eks. 30K. 30K betyder
max. 30 kilo bagage per person. PC betyder styk a 23 kilo. Star der 2 PC,
betyder dette, at du ma have 2 styk bagage med a 23 kilo.

Bemaerk! Se altid efter det mindste antal kilo, der star anfgrt pa
rejseplanen, da det er dette, der er geeldende for hele rejsen.

Obs! Der er strenge regler for hvad du ma medbringe, bade i din bagage
og i din handbagage. Disse regler kan ogsa vaere gaeldende, hvis du skal
pa togrejse.

For handbagage er det f.eks. geeldende, at du kun ma medbringe vaesker i beholdere pa maks. 100ml.
Denne beholder skal desuden opbevares i en genlukkelig plasticpose pa maks. en liter.

Derudover har alle flyselskaber hvert et saet regler for, hvad der ma medbringes i hdndbagage og bagage.
Flere genstande er helt forbudte at medbringe, mens andre blot kun ma medtages i bagage. Dette kan
omfatte men ikke begraenses til: batterier (hvis man medbringer mere end 20 stk.), hobbyknive,
schweizerknive, multitools mm., vaben af nogen art, spraengstoffer, spidse genstande, arbejdsredskaber,
stumpe instrumenter, giftige substanser og produkter af animalsk oprindelse. Der glder szerlige
forholdsregler for litium batterier.

En gal & Karflon Mo Haklng
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| forhold til elektronik er der ligeledes szerlige regler, da der har veeret problemer med batterierne i nogle
smartphones, iPhones og iPads. Hvis du er i tvivl om, hvorvidt du ma medbringe din enhed pa flyet, kan du
kontakte producenten for radgivning.

Det er dit eget ansvar at holde dig opdateret pa fly- eller togselskabets hjemmeside, omkring hvad du ma
medbringe i din bagage. Det er ligeledes dit ansvar at vide, hvad der er pakket i din bagage. Pa selskabernes
hjemmeside kan du ogsa laese om hvilke undtagelser der er, som f.eks. modermaelkserstatning og
babymad. Derudover skal man vaere opmaerksom pa, at mange flyselskaber kraever en raekke
informationer, hvis man medbringer medicinsk udstyr f.eks. CPAP-maskiner m.m.

Bemaerk! Flyver du mellem Seychellernes mange ger ofte er en begraensning af bagage per person og i kilo.
Max antal kilo pa en flyvning til Denis Island, Bird Island eller Des Roches er 15 kilo per person i blgde
tasker. P3 flyvning mellem Mahe og Praslin er begransningen 23 kilo. Sejler du mellem Mahe — Praslin — La
Digue er max antal kilo 30kg. Rejser du med mere kan det ikke garanteres, at det kommer med pga. den
mindre lastekapacitet, ligesom du skal forvente at harde kufferter bliver afvist. Begraens i gvrigt din bagage.
Du kan fa vasket undervejs.

@REPROPPER

Pa Seychellerne benyttes ofte sma fly til flyvning mellem nogle af de mange ger. Turen er normalt i
"mindre" sportsfly med plads til typisk 12-16 personer. Flyveturen er behagelig, tidsbesparende og normalt
med god mulighed for et kig til savannen, naturen, smabyer mm. En flyvetur i et sportsfly "larmer" lidt
mere end en tur med rutefly. Det kan derfor veere en god ide at medbringe et par grepropper,
horetelefoner til telefonen eller lignende. "Stgjniveauet" er dog normalt ikke hgjere end at man sagtens
kan tale sammen undervejs pa turen.

GODE RAD TIL PAKNING

Du og din eventuelle rejseledsager bgr pakke kufferterne sadan, at | begge kan undveere den ene kuffert. |
oplever det sikkert ikke, men det kan ske, at en kuffert bliver forsinket under rejsen. Sker det, kan der ga et par dage for
den bliver leveret til det hotel, som | bor pa. Sgrg for at have alle vigtige, uundveerlige ting i handbagagen:
pas, visum, flybillet, forsikringer, kreditkort, penge, recepter, evt. info om din szerlige sundhedstilstand, den
livsvigtige medicin (sukkersyge osv.), medicin mod allergi eller et pludseligt maveonde (f.eks. Imodium) og
smertestillende medicin som f.eks. Panodil og/eller Ipren. Hav ogsa elektronik som f.eks. kamera,
videokamera, kikkert og evt. mobil telefon osv. med i handbagagen. Selv med de gode flyselskaber vi
benytter, kan det traekke koldt fra flyets aircondition, sa tag evt. en vindjakke med i handbagagen, selvom
der udleveres tapper i flyet.

VISUM, PAS OG INDREJSEKORT

Dit pas skal vaere gyldigt i mindst 6 maneder fra hjemrejsedatoen fra Seychellerne. Det er ikke pdkraevet
visum til Seychellerne ved ophold under 90 dage. Ved ankomsten udfyldes et indrejsekort, der afleveres
ved paskontrollen. Indrejsekortet udleveres normalt i flyveren.

De her nzevnte forhold er gldende for danske statsborgere. Har du ikke dansk statsborgerskab kan der

vaere andre forhold der gg@r sig geeldende. Det er her din pligt selv at undersgge, hvad der kraeves for rejser
til Seychellerne. Dette kan ske via den ambassade tilhgrende det land du har statsborgerskab i.

En Dal & Karflon Bai Hoklng
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Bemaerk! Dit pas skal vaere gyldigt i mindst 6 maneder efter hjemrejsen. | yderst sjaeldne tilfaelde kan man
blive afkraevet bevis for billet til hjemrejsen samt at du har tilstreekkelig gkonomi til dit ophold. Dette i form
af kontanter, rejsechecks eller kreditkort. Tag kopi af dit pas, kreditkort etc. Hvis uheldet skulle vaere ude at
du mister dem. Det ggr den efterfglgende proces meget nemmere.

VALUTA

Pa Seychellerne hedder mgntfoden Rupees (SCR). Der kan
veksles til rupees i lufthavnen pa Mahé og i banker i Victoria.
100 rupees er (pr. februar 2022) ca. 51 kr. eller 1 rupee er
naesten 51 gre. Pa hjemmesiden www.valutaomregneren.dk
finder du den aktuelle kurs.

De mest udbredte kreditkort er VISA, MASTERCARD og
AMERICAN EXPRESS. Pa Seychellerne kan der pa langt de
fleste indkvarteringssteder betales med kreditkort, men
normalt kun pa belgbet. Kortet er derfor et kreditkort og ikke et haevekort, da mange af
indkvarteringsstederne ikke opbevarer stgrre kontantbelgb. Vi anbefaler dig at medbringe lidt Euro til
mellemlandingen i Europa pa vej til og fra Seychellerne — alternativt kan du naturligvis betale med
kreditkort i lufthavnen. Prisniveauet pa Seychellerne er forholdsvis hgjt. Forvent samme priser som i
Danmark. Stort set alle varer pa gerne importeres og udbuddet varierer derfor en del. Du kan godt finde
lokale restauranter, der serverer lokal kreolsk mad til rimelige penge.

TOLDFRI INDK@B

Har du seerlige gnsker for dine indkgb bgr de ggres i Europa pa vejen til Seychellerne. Dette geelder ogsa
enhver form for vin/spiritus, da indkgb lavet i Seychellerne eller pa flyet fra Seychellerne vil blive
konfiskeret i sikkerhedskontrollen i Europa bl.a. Amsterdam, Paris og London. Ogsa selv om de er i
laminerede poser fra forretningen. Kgb under rejsen til Seychellerne kommes ned i den indtjekkede bagage
pa hjemrejsen. Ikke i handbagagen. Bgger, chokolade og tgj etc. kan nemt indfgres helt til Danmark.
Udvalget i lufthavnen pa Mahé (Seychellerne) er begraenset.

Der er regler for, hvilke fgdevarer m.v. du som privatperson ma have med hjem / indfgre til Danmark, fx
hvis du har veeret pa ferie i udlandet.

Star du i lufthavnen og kommer i tvivl om, hvorvidt du har kgbt varer, der er ulovlige at indfgre, sa henvend
dig til toldmyndighederne i lufthavnen eller ved graensen. Har du ulovlige produkter, vil de blive fjernet og
destrueret. Hvis toldmyndighederne i stedet selv konstaterer, at du forsgger at indfgre ulovlige fgdevarer,
vil dette blive politianmeldt. Ulovlig indfgrsel af animalske produkter kan straffes med bgde. Du kan laese
mere om indfgrsel af fedevarer pa www.foedevarestyrelsen.dk.

TELEFONI
Der er et fint deekkende mobilnet pa Seychellerne. Men husk det er dyrt hvis du bruger dit danske
telefonnummer. At modtage sms fra Danmark koster meget mere end normalt. Tjek evt. med dit
mobilselskab om daekning og priser, inden afrejse. Den
internationale landekode pa Seychellerne er +248.

BEKLADNING OG FODT@)
Pakleedningen er afslappet og uformel. Kunststoffer er
enoul Sjeldent behageligt, benyt derfor gerne tgj af bomuld.
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Tgjstilen er afslappet og uformel. Let sommertgj, sandaler, solbriller og

solhat samt ikke at forglemme solcremen. Husk en hgj faktor.

Pa stgrre hoteller og restauranter er det velset, at du kleeder dig paent til middagen.
Badetgj og snorkeludstyr er oplagt at putte i kufferten.

Bemaerk! Et godt rad er at begraense din bagage mest muligt. Der kan oftest vaskes t@j undervejs, nar du
har mindst to naetter samme sted.

VEJRET

Seychellerne har tropisk klima, med temperaturer der aldrig kommer under 20 grader. Der er ikke den
store forskel pa temperaturen i de forskellige sasoner. Der er altid mellem 25 — 30 grader om dagen. Der er
i gennemsnit 27 grader. Der er perioder hvor der er mere regn - oftest fra oktober til april, mangden
varierer pa gerne, dog normalt aldrig heldagsregn. Uanset tid pa aret kan vejret vaere lunefuldt og et
pludseligt og kraftigt regnskyl skal forventes. Fra juni til august opleves lidt mere vind hen over gerne.
@erne ligger udenfor cyklon og tyfon omrader.

MAD OG DRIKKE

Man spiser godt pa Seychellerne. Naturligvis kan udbuddet variere fra sted til sted og afhangig af niveauet
af indkvarteringen, men typisk vil man opleve herlige maltider, ofte som buffet. Darlig mave kan alle f3,
men det skyldes normalt ikke madens kvalitet, men blot at man far andre bakterier i maven end man er
vant til. Har man tendens til darlig mave bgr man medbringe medicin mod det. Snak med lzegen eller
apoteket om dette. En god ide for at undga diarre kan for nogle vaere ikke at bruge is i sin cola eller ikke at
spise salater og drik ikke vand direkte fra hanen. Restauranter og minimarkeder findes primaert i de stgrre
bugter sdsom Beau Vallon bugten pa Mahe, Céte d’or bugten / Anse Volbert pa Praslin samt den vest-
centrale del af La Digue.

FOTO OG VIDEO

Pa rejsen er du omgivet af fantastiske motiver. Uanset om du har dyrt eller billigt fotoudstyr med pa turen,
skal du nok komme hjem med flotte billeder. Saetter du stgrre krav til kvalitet og mulig forstgrrelse af dine
billeder, sa vil et kamera med udskifteligt objektiv klart vinde. For motiver pa lang afstand, sa vil en tele
eller et zoom objektiv pa 300mm ggre undervaerker. En vidvinkel til landskaber vil ogsa give flotte
resultater. Medbring hukommelseskort med rigelig hukommelse til dit kamera eller videokamera. 32 GB er
pa ingen made for meget hukommelse. Fordel gerne hukommelsen over flere kort f.eks. 2 stk. 16 GB kort.
Videooptagelser sluger voldsomme maengder af hukommelse, sa vil du have megen video med hjem sa er
64 GB nok mere rigtigt at medbringe. En blitz til kameraet hjzelper til billeder af personer pa taet hold, men
er helt ubrugelig til billeder af dyr/fugle. En kikkert er nasten uundveerlig til at betragte fuglelivet.
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Motiver af mennesker kraever altid at du spgrger om tilladelse.

Der kan oplades naermest overalt. Hotellerne har "engelske” stik med tre ben og strgmstyrke der passer
problemfrit med dansk elektronik. Det er en god ide at medbringe en adapter (rejsestik). Den kan kgbes i
Danmark, men ogsa lejes eller lanes pa mange indkvarteringssteder.

DRIKKEPENGE

Det er normalt at man betaler drikkepenge og en anerkendelse af god service. Lig gerne 10% pa regningen
pa en restaurant (ikke pa sit hotel), og giv gerne lidt, f.eks. et par kroner pr. kuffert, til dem der baerer ens
kuffert i lufthavnen og ved hotellerne. Der vil pa din regning blive opkraevet en tax pa 15%, der er en afgift
til staten, samt en service charge pa 5% (nogle hoteller opkraever mere), der er til hotel administration.

INDK@B AF SOUVENIRS
Kgb ikke skaller og andre dele fra oceanet. Undlad at kgbe disse, da det er forbudt at indfgre disse. Pa
stranden finder man ofte gamle skaller. Lad ogsa dem ligge.

PRAKTISKE RAD VED LEJE AF BIL

Det kan sagtens lade sig ggre at leje en bil pa enten Mahe eller Praslin og selv komme lidt omkring pa
gerne. Holder man sig til hovedvejene, er vejnettet fint. Vi anbefaler at aftale billeje enten inden afrejse
eller direkte gennem vores lokale samarbejdspartner Masons Travel. Det er en fordel at leje en bil med
automat gear. | skal dog vaere obs. pa fglgende:

1. Pg Seychellerne kgres i modsatte side i forhold til i Danmark.

2. Benzin/diesel betales normalt altid med kontanter og i lokal valuta

3. Vejskilte er ikke sG udbredte pa Seychellerne, sG husk at have et kort med i bilen.

4. De fleste feerdselsregler er som i Danmark.

6. Na frem til din destination inden mgrkets frembrud.

7. Parker aldrig under et tree. Mange traeer beerer frugter, der kan falde ned og skade bilen.

8. Efterlad ikke vaerdigenstande synligt i bilen.

9. Fér du uheld undervejs, sa brug de kontaktnumre du fdr udleveret, nér bilen afhentes.

En oal &t Kar ko See Hoklng
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HJEMREJSEN " il
Alle skatter og afgifter er normalt indregnet i din flybillet. Husk at check-in for flyvninger til udlandet ska
veere afsluttet to timer fgr afgang. Er der k@bt store souvenirs med hjem, skal disse checkes ind sarskilt, og
du skal paregne at skulle betale dyrt for evt. overvaegt. Fa evt. den forretning, hvor de store ting er kgbt til
at sende dem hjem. Det er ofte billigere og meget nemmere.

NAR DU ER HIEMME IGEN

Nar du er tilbage fra Seychellerne, modtager du automatisk en velkommen hjem hilsen fra os, hvor vi vil
bede dig evaluere din rejse. Dine tilbagemeldinger, synspunkter og ideer samt ris og ros om rejsens forlgb
er vigtige for os i bestraebelserne pa at blive endnu bedre. Vi haber at hgre fra dig.

Har du billeder eller video fra din tur, som du vil dele med os bliver vi glade for at modtage dem, og evt.
benytte dem pa vores hjemmeside og pa Facebook. Det kraever naturligvis din godkendelse.

TIDSFORSKEL
Seychellerne er 3 timer foran Danmark om vinteren. Ved skift til sommertid er Seychellerne 2 timer foran.

AFRICA TOURS’ KONTAKTER PA SEYCHELLERNE
Mason’s Travel

Victoria, Mahé, Seychellerne

Tel: (+248) 428 88 88

Danske kontakter i ngdstilfaelde:
Claus Lund Sgrensen i Danmark: +45 26184359

EN HURTIG OVERSIGT - GODT AT HUSKE TIL OG PA TUREN:
= Pas, der skal vaere gyldigt i mindst 6 maneder efter hjemrejsen

=  Flybilletter

= Penge

=  Forsikringspapirer

= Den medicin du bruger hjemme (altid kun med i handbagagen)

=  Medicin mod diarré samt smertestillende medicin

= Solcreme af hgj faktor og leebepomade

= Solbriller samt hat, der skeermer mod solen

= Adapter til stikkontakten

= Kikkert og kamera/video samt hukommelseskort

= Lille lommelygte eller en pandelampe samt ekstra batterier

= Fotokopier af alle personlige papirer sa som pas, visum, flybilletter, rejseforsikring, vaccinationskort
og betalingskort

= Vindjakke eller fleecetrgje, da det kan vaere kgligt morgen og aften

=  Sommerfodtgj

= Badetgj, sandaler

= Drik ikke vand fra vandhanerne — kgb drikkevarer pa flaske

= Respekter naturen og efterlad ikke affald. Du er geest.

En gal & Karflon Mo Haklng
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